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Inledning

| samband med att klimatet forandras upplever lantbrukare i
Syddstra Sverige stora utmaningar med att tillgéngligheten till
vatten minskar under sommaren samtidigt som grédornas behov
Okar. Anlaggandet av bevattningsdammar sker pa l6pande band
men bevattning dr kostsamt och tidskravande och risken finns att
vattnet inte kommer racka till alla. Dérfor undersoks alternativa
metoder for att behalla vatten i marken och forse grodorna med
vad de behover. Ett sadant alternativ kallas for reglerbar dranering
och underbevattning.

2025 genomférde Olands Vattenrad tillsammans med
Hushallningsséllskapet Kalmar, Kronoberg, Blekinge en férstudie
om reglerbar dranering och underbevattning for ett lantbruk

pé Sydéstra Oland. Férstudien finansierades av LOVA-medel

via Lansstyrelsen i Kalmar. Som en del i férstudien har denna
vagledning tagits fram, for att hjalpa fler intresserade lantbrukare
att veta hur de kan ga till vdaga om de vill utreda férutsattningarna
pa sin mark. Lantbruket som varit foremal for forstudien drivs

av far och dotter Roger och Mimmi Asenius i Nasby. Konsult och
lantbrukare Bertil Aspenas har bidragit med ovarderlig kompetens,
da han i manga ar drivit ett lantbruk utanfér Torsas med reglerbar
drénering och underbevattning. Dessutom har Ingrid Wesstrom,
lektor pa Sveriges lantbruksuniversitet som forskat om reglerbar
dranering, bidragit med vardefull kunskap. Kontaktuppgifter till
samtliga medverkande finns pa sista sidan.

Férhoppningen dr att vdgledningen ska bidra med matnyttig
kunskap och inspirera fler att vaga satsa pa reglerbar dranering och
underbevattning.

Vad dr reglerbar drdnering?

Reglerbar drénering gér det mgjligt att anpassa draneringen efter
behovet, vilket inte ar mojligt med traditionell dranering. Metoden
utvecklades i USA for tjugo ar sedan och ar valetablerad i Finland.

| Sverige nyttjas den framst pa nagra platser i Skane. Genom

att placera damningsbrunnar pa draneringens stamledningar

kan man reglera grundvattennivan i marken. Genom att minska
draneringsintensiteten under perioder da draneringsbehovet

ar litet kan vatten sparas och utnyttjas av grédorna for 6kat
vattenupptag och forbattrad tillvaxt. Vattennivan i reglerbrunnarna
kan sankas vid tidpunkter for sabdaddsberedning, skord och under
perioder med hég nederbord. Draneringssystemet fungerar da
som vanligt.

Den minskade avrinningen leder ocksa till ett mindre lackage av
naringsamnen. Resultat fran fyra ars forsok i Halland visade att
kvavelackaget kunde minskas med 20-30 kilo kvdve per hektar
och ar jamfort med lackaget fran falt med traditionell tackdikning.
Under samma period var avrinningen 70-90 % lagre fran de
reglerade draneringssystemen (Wesstrom, 2003).




Hur fungerar reglerbar drdnering?

Systemet bygger pa att man installerar reglerbrunnar vid
draneringssystemets utloppspunkter eller pd andra lampliga
stallen. Med hjélp av brunnarna kan man hgja eller sanka nivan pa
dréneringsvattnet. Ofta satts standarrér in i brunnarna, men man
kan ocksa anvdnda hoj och sankbara slangar eller verfallstrosklar
av tra eller stalplat. Metoden kraver att man tatar jordlagren
narmast brunnen for att forhindra att dranagevattnet passerar
utanfor fordamningen i brunnen. Under perioder med risk for
torka kan vattennivan hgjas for att minska utflédet. Vid sadd och
skord kan nivan sankas for att forbattra markbarigheten. Under
vintermdnaderna lamnas regleringen 6ppen sa att sediment och
liknande kan skéljas ut.

Figur 1: Principer for tackdikning, reglerad dranering och underbevattning.

Landsbygdsnatverket Finland, 2009.

Vad innebar underbevattning?

Om man har en reglerbar drénering finns det ocksa méjlighet att
bevattna grédorna underifran genom draneringsledningarna.
Efter att man har sténg utflodet i regleringsbrunnarna kan man
pumpa in vatten fran en bevattningsdamm i ledningarna. Ju tatare
draneringen ligger, desto battre effekt. Med underbevattning
slipper man vattenforluster genom avdunstning som annars kan
uppga till omkring 10 % en varm och blasig dag. Vattnet kommer
direkt till rotsystemet och stimulerar plantan till djupare rétter.
Enligt Bertil Aspends, som nyttjar underbevattning pa sitt lantbruk,
kommer ungefdr 50 % av grodornas vatten fran det vatten som
halls kvar genom reglering och 50 % fran underbevattning. |
samband med klimatférandringarna och den 6kade avdunstningen
sommartid dr det troligt att underbevattningen kommer bli
viktigare for att systemet ska vara effektfullt framover.
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Fordelar med reglerbar dranering och
underbevattning

- Battre vattenhushallning: Mojliggor lagring av vatten i marken
under torra perioder.

+ Minskat ndringslackage: Genom att halla kvar vattnet minskar
risken for att ndringsdmnen spolas ut till vattendrag.

. Okad skérdepotential: Optimal markfuktighet kan gynna
grodornas tillvaxt, sarskilt under torra somrar.

. Béttre miljoprofil: Atgarderna bidrar till hallbart lantbruk och
minskad miljopaverkan. Finns bidrag att fa for investeringen.

- Reglerbar drénering kraver inget tillstand om vattenverksamhet
da atgarderna sker i draneringssystemet pa akermarken.

+ Minskad vattenatgdng och jamnare vattentillférsel jamfort med
bevattning ovanifran.

« Mindre arbetsintensivt jamfort med bevattning ovanifran.

Vilka forutsattningar kravs?

« Attdet finns en drdnering eller ett behov av att dranera.
Idealiska forhallanden for reglerbar dranering ar falt med
god genomsldpplighet i 6vre delen av profilen och ett tatt
jordlager pa ett djup av 1 till 3 meter eller en hogt staende
grundvattenyta. Det téta skiktet ar viktigt for att halla
kvar markvattnet vid damning i regleringsbrunnarna. God
genomsldpplighet i det 6vre lagret gor att justeringar av
damningsnivan far snabb effekt pa vattennivan i marken. Det
tata skiktet gor oftast att det finns ett behov av dranering sa
forenklat kan man sdga att finns det ett dréneringsbehov pa ett
falt finns det ocksa forutsattningar att reglera det.

« Attlutningen inte ar storre dn 1-2 %. Ju flackare mark desto
farre reglerbrunnar behovs. Det dr ocksa en stor fordel om
marken enbart sluttar at ett hall.

| en studie fran Sveriges lantbruksuniversitet 2009 bedomdes
omkring 22 000 ha i Kalmar lan vara lamplig for reglerbar dranering
baserat pa faktorerna lutning, markanvandning, jordart och att

det finns en befintlig drdanering, se karta i figur 1 (Joel, Wesstréom,
Messing. 2009).

Figur 2: Klassindelning av dkermarken i Kalmar lan utifrdn lamplighet for reglerbar dranering.
Klass 1-2 innebdr mycket hég lamplighet och 3-4 hég lamplighet (Joel, Wesstrom, Messing. 2009).




Fungerar reglerbar drdnering och underbevattning
hos mig?

Nedan féljer tips och information foér hur du kan ga till vaga for
att undersoka dina egna forutsattningar. For att konkretisera
beskrivs ocksa hur forstudien i Nasby genomférdes. Roger och
Mimmi Asenius som driver lantbruket i férstudien har uppfédning
av kor for kottproduktion och odlar vall, raps och vete. Lantbruket
har ingen bevattning och sommartorkan medfor att andra
vallskorden ofta uteblir. | forstudien har tva falt pa omkring 40 ha
vardera undersokts och projekterats for reglerbar dranering samt
underbevattning. Det ena féltet ligger mitt p& Oland, omgivet av
alvarmark, hogt upp i avrinningsomradet medan det andra faltet
ligger Iangt ner i avrinningsomradet och gransar till sjomarkerna
vid vattnet.

Undersok marken

Borja med att ta reda pa lutningen pa dina falt samt hur
markprofilen ser ut. Har du en fungerande dranering eller behov
av dranering dr markprofilen troligtvis sadan att det fungerar med
reglerbar dranering och underbevattning.

| forstudien i Nasby gjordes en geoteknisk undersékning av félten
med sammanlagt 13 borrhal och resultatet visade pa relativt lika
markprofil. Matgjordslagret ar 30-40 cm djupt och darunder finns
ett tatare skikt med lerig moran. Draneringen ligger i den 6vre
delen av mordanen som ar mer genomsldpplig @n den nedre.

Pa det 6stra faltet ar lutningen omkring 5 promille och pa det
vastra faltet annu ldgre, vilket &r langt under den rekommenderade
maxnivan pa 1-2 %.

Undersok befintlig dranering

Hur fungerar ditt dréneringssystem idag? Har du dokumentation
pa hur systemet ar byggt? For att ta reda pa hur ditt befintliga
dréaneringssystem ser ut kan du ta hjalp av historiska flygfoton

och satellitbilder. Genom att titta pa flygfoton fran flera olika ar

gar det ofta att se vart draneringsledningarna ligger. Historiska
satellitbilder kan du hitta pa kostnadsfritt pa Google Earth och
flygfoton pa lantmaéteriets hemsida. Darefter behdver du provgrava
for att kontrollera om dina antaganden stimmer samt se pa

vilket djup dréneringen finns. Finns det mycket slam i systemet

och behover det rensas? Passa pa att notera koordinater for
draneringssystemet sé att du enkelt kan gréva fram det igen vid
behov. For att fa optimal effekt vid underbevattning bor avstandet
mellan stickledningarna vara omkring 30-50% mindre an vid
traditionell drénering.

| forstudien gjordes provgravningar initialt pa 13 platser dar det
radde osakerhet kring hur ledningarna gick. Ytterligare ett par
dagars gravning genomfordes senare under sdsongen for att reda
ut ytterligare oklarheter. Bada falten i forstudien har dranering
fran olika tidsepoker. Delar d@r systemtdckdikade och delar
draneras av betongror, tegelror och stenkistor. Systemen ar inte
sammanlankade overallt da de har lagts i perioder da félten bestod
av flera mindre skiften som sedan har slagits samman. Trots det
fungerar draneringen val 6ver storre delen av félten. Undantaget &r
ett skifte med tegelrér som troligtvis &r trasiga varfor det ofta star
vatten dar. Stamledningarnas djup varierar mellan 0,5 meter - 1,3
meter. Avstandet mellan stickledningarna varierar men dar det ar
systemtédckdikat ar det omkring 35 meter.

Undersok vattentillgangen

Berdkna hur mycket vatten som finns tillgangligt i form av
nederbdérd och tillrinning fran omgivande marker. SMHI har statistik
och modeller for detta.

| forstudien gjordes uppskattningar av hur mycket markvatten som
skulle kunna behallas i marken genom regleringen och hur lange
det skulle racka. Dessutom berdknades hur mycket dranagevatten
som skulle kunna samlas upp fran varje falt vintertid for att sparas

i bevattningsdammar. For att kunna bevattna falten underifran
planeras foér tva bevattningsdammar som rymmer omkring 30 000
m3. Dammarna ska fyllas med drédnagevattnet fran falten under
vinterhalvaret. Vattnet racker sedan till bevattning motsvarande
25-30 mm regn med en viss Overkapacitet for att kunna 6verlagra
fran ett ar till ett annat.

Figur 3: Exempel pa flygfoto fran 1975 dar systemtackdikningen kan
ses som ett fiskbensmaonster pad del av det vastra skiftet.
Fran lantmateriets karttjanst 2025-12-05.




Hur gar jag vidare?
Visar dina undersékningar och berdkningar att reglerbar dréanering
och underbevattning kan vara nagot for dig?

Gor en ritning

Ta fram ett forslag pa hur ditt befintliga draneringssystem

behdver justeras och kompletteras for att kunna regleras och
underbevattnas. Viktigt att tanka pa ar att gora det mojligt att halla
olika ddamningsniva pa olika delar av ett falt dar du vill kunna odla
olika grédor, liksom att kunna tilldmpa underbevattning pa olika
delar av faltet vid olika tidpunkter. Idealt ar att i sa hog grad som
mojligt placera brunnarna i dkerkanten for att lattare kunna reglera
nivan i dem. De som placeras i falt kan gravas ner for att inte utgora
odlingshinder.

| Nasby planerar man for anldaggning av 30 regleringsbrunnar

samt omlaggning av 5 kilometer dranering. Huvudsakligen ska
draneringen laggas om pa de 9 hektar dar den i dagslaget fungerar
illa. Stickledningarna kommer da att Idaggas med en tathet pa 25
meter for battre effekt av framtida underbevattning. Den nya
draneringen kommer laggas snedstalld mot den gamla och dar
ledningarna skér varandra kommer de kopplas samman for att fa
maximal effekt. Se figur 4 fér exempel fran Nasby.

Figur 4: Skiss av reglerad drénering pa 6stra skiftet. Roda linjer visar befintlig tackdikning, bla linjer 6ppna
diken och gréna linjer planerad ny drénering. Runda cirklar visar placering for installerade och planerade

regleringsbrunnar. Skapad av Bertil Aspenas.




So6k bidrag och tillstand Ta hjélp

Reglerbar dranering réknas som miljéatgdrd och det gar att Vi hjédlper dig gdrna med vara basta tips ock erfarenheter.
soka bidrag for sjalva investeringen av reglergingsbrunnar
samt justeringar i draneringsledningarna. Inget tillstand eller

anmadlan om vattenverksamhet kravs. For vattenuttag till Jan Wagesjo
bevattningsdammar kravs dock anmalan eller ansékan om tillstand Hushallningssallskapet Kalmar Kronoberg Blekinge
for vattenverksamhet. jan.wagesjo@hushallningssallskapet.se

070-668 31 27

Efter forstudien i Nasby har Roger ansékt om bidrag for
omlaggning av ca 5 km dranering samt anldggande av 30
draneringsbrunnar. Investeringen ar tankt att genomfdras under Eva Engstrom

tre ars tid for Roger ska kunna folja upp resultatet och komplettera Olands Vattenrad
succesivt allteftersom han ser hur det fungerar. Anldaggningen info@olands.vattenrad.se
ska ske sa att det finns mojlighet att komplettera med 076-763 73 37
bevattningsdammar och underbevattning nar tillstdnden for dessa
ar klara. | dagslaget planers inte nagon fértatning av den befintliga

draneringssystemet men om det visar sig att stickledningarna Roger Asenius
ligger for glest for att underbevattningen ska fungera effektivt far Lantbrukare
det kompletteras i efterhand. roger.asenius@gmail.com

070-629 91 05
Erfarenheterna fran Bertil Aspends lantbruk &r att skorden okat
med omkring 15 % med reglerbar dranering och ytterligare 15 %

med underbevattning. Underbevattningen verkar dock ha fatt en Bertil Aspenas

storre betydelse pa senare ari samband med att vaxtsasongen Konsult

blivit torrare. Forhoppningen i Nasby ar att skorden ska 6ka i bertil.aspernas@telia.com
motsvarande mdangd men for vallen uppskattas skordedkningen bli 070-647 46 95

storre.
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