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Analys och bedomning av Vattenkemiska parametrar
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Sammanfattning och forslag
(Har framgdr vara synpunkter i kort form, for detaljer i argumenten, och referenser, se
nedan.)

At vérdera naturligt dricksvatten gar inte eftersom det ar ovérderligt!

(1) Det tycks féreligga oklarheter kring vilka IGgsta gransvérden dricksvatten boér ha,
frimst betraffande kalcium, kalium och magnesium men dven bikarbonat, fér aft vara
halsosamt for befolkningen. Eftersom Livsmedelsverket inte ger sddana l&gsta-vérden,
men viss forskning gér det — dvs ger intervall — bér férsiktighetsprincipen tilldmpas och
man behodver inrikta sig p& att det avsaltade och dtermineraliserade vattnet frdn
Sandviksverket ska ligga inom dessa foreslagna intervall for frémst de fyra nGmnda
amnena. Livsmedelsverkets hdllning betraffande att man inte behdver ge 1agsta
gréansvérden kommenteras nedan.

(2) Avsaltningsverket bér ses som ett nddverk och anvandas nér antalet anvé&ndare stiger
kraftigt, under exempelvis sommaren. Olands grundvatten ar i huvudsak av bra
kvalitet, och fokus bor Iadggas pd att detta anvdnds och skyddas, inkl. gynna dess
bildning.

(3) Kloridhalten i Sandviksvattnet &r alldeles fér hdg, sannolikt orsakande de héga
kopparhalterna, en &tgardsplan behdver snarast presenteras.

(4) Screening av tungmetaller i Sandviksvattnet bér géras vid ndgra tillfallen p& ndgra
platser.

(5) Provtagning ute p& tappstdllen bor ske dven i dldre hus, med kopparrdr.
(6) Analysdata frén provtagningar p& Sandviksvattnet bér finnas 1Gtt tillgdnglig for alla.

(7) | detta sammanhang konstaterar Olands Vattenrdd att det vore bra med en tydlig,
skriftlig redovisning hur Sandviksvattnet distribueras i ledningsnétet.

(8) Uppmana vattenabonnenter med kopparledningar i fastigheten att anvénda
genomspolat fér matlagning och dagligt dricksvattenbehov! Detta dkar férvisso
vattenférbrukningen ndgot, men bor goéras tills BEAB kommit till réitta med kloridvérdet
som sannolikt paverkar Cu-halten.

(9) Det tekniska problemet kvarstdr att i ett rérsystem av koppar, dvs oftast i dldre hus, kan
korrosionen 6ka och réren gdé sénder, inklusive varmvattenberedare. Vems ansvar ar
det?

(10) Utveckla kommunens tillsynsrutiner sé att de foljer Livsmedelsverkets foreskrifter vad
avser antal prover (minst sex, ist f 3-4 per &r) och icke-spolning.

(11) Kommunen och BEAB i samarbete bdr med 6kad kraft &vervéiga och prioritera
arbetet for att gynna mojligheten att Idngsiktigt behdlla mer av nederbérden pd land,
dvs minska avrinningen till havet och i stdllet ge ékad infiliration och
grundvattenbildning.

(12) Planera alternativa 16sningar, exempelvis vattenbesparande dtgdrder sommartid.

(13) Utred mdjligheterna att pd langre sikt anvanda vatten av I&gre kvalitet for t.ex.
toalett/dusch inom besdksndringen, ev dven for permanentboende/férbrukare.
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Bakgrund: Olands Vattenrdd oroas over kvalitén pa Sandviksverkets

dricksvatten

En hérnsten i vattendirektivet och vattenférvaltningsforordningen &r samverkan. Sarskilt stor
vikt l&ggs vid att sékerstdlla lokal férankring och forstéelse. Detta framgdr av den rattsligt
bindande férordningen SFS 2004:6640. Dar framgdr att vattenrdden fér information om vad
som ar pd gdng inom vattenférvaltningens arbete och dérmed ges mdjlighet att vara
med och pdverka &tgdrder och prioriteringar. Vattenrdden har Gven vardefull lokal
kunskap om miljpférhdllanden, och vi kan vara kontakint fér att ge och ta emot
information. En central uppgift for vattenrdden ér att uppmuntra lokala samverkande
natverk och lyfta fram de olika vattenintressen som finns i omrddet. Vidare ska
vattenrdden férmedla och sprida kunskap om vattenférvaltningsarbetet och vara
samverkanspartner till vattenférvaltande myndigheter, samt kunna ge egna synpunkter
och férslag.

Darmed ser styrelsen fér Olands Vattenrdd (OVR) som en av vara viktigaste uppagifter att
framféra vara synpunkter ndr vi ser anledning till detta. Vi férvantar oss ett samarbetsklimat
som gynnar dmsesidig forstéelse och respekt mellan oss och de kommunala
vattenaktérerna, i detta fall Borgholms energi (BEAB). Att OVR nu har tillgang till alla
relevanta vattenanalyser dr i linje med detta.

Som en direkt och akut konsekvens av torr@ren 2016 och 2017 byggde BEAB / Borgholms
kommun i snabb takt avsaltningsverket i Sandvik. Den fillgdngliga volymen kommunalt
dricksvatten ékade hogst vasentligt, vilket givetvis har varit bra fér alla, inklusive turisterna.
Likv&l menar OVR att man i hdgre utstrackning behdver planera fér att en stérre andel av
den nederbdérd som faller dver &n kan behdllas genom olika fysiska atgdrder, och infiltreras
till utvinningsbart grundvatten, bland annat fér dess (oftast) naturligt goda kvalitet.

Vattnet som produceras i avsaltningsverket motsvarar destillerat vatten, och
&termineralisering behdver ske innan det kan gé ut som dricksvatten i ledningsnatet. Det ar
sarskilt viktigt for ldmpliga halter av framfér allt kalcium, kalium och magnesium. Redan i
byggfasen av Sandviksverket kéinde och uttryckte OVR viss tveksamhet kring vattnets
kvalitet, utifrén existerande vetenskapliga publikationer om potentiella Idngsiktiga
hdalsoproblem, och dessutom huruvida tankt verksamhet kommer att fungera, och dérfér
ar uppfolining med god frekvens av vattenanalyser ytterst viktiga.

Senaste dret har diskuterats, savdl internt i vattenrddet som i media (dér vattenrddet inte
varit involverat), den vattenkvalitet som avsaltningsverkets verksamhet presterat. For aft
forsdka renodla och "strama upp” diskussionerna i eft uttalande frén vattenrddet, i form av
en allsidig och vetenskapligt baserad beddmning, &tog sig Jan Herrmann, fillsammans
med Fredrik Fredriksson, bégge i OVR:s styrelse, att géra detta. Vi har huvudsakligen
behandlat analyser av det utgdende vatinet frén avsaltningsverket i Sandvik, men frén
2019 dven analyser av dricksvattnet ute vid flera anvéndares tappstdlien.

Fér detta har OVR fatt tillgéng till BEAB:s samtliga vattenanalyser, men &ven ndgra
analyser som Fredrik Fredriksson och Christian Johansson 1&tit genomféra, samtliga
genomférda pd ackrediterade svenska analyslab. Vidare har studerats ett urval
vetenskapliga rapporter, frdn review-tidskrifter, konferenser och bdcker. Jan Herrmann har
aven haft kontakt med nagra svenska experter, inkl. pd Livsmedelsverket.

Féreliggande dokument frdn OVR har initierats av Fredrik Fredriksson och Christian
Johansson, i huvudsak forfattats av Jan Herrmann, férbéattrats av Fredrik Fredriksson samt
diskuterats och justerats av vattenrddets styrelse. Framstdliningen &r sanktionerad av hela
styrelsen.

| detta dokument redovisas i stort sett inga primardata, men de (2017-2021) finns i en Excel-
fil for den som vill studera detaljerna. Enligt uppgift frdn BEAB (Roger Lundby Persson) &r
alla data offentliga.



Lagsta halter av vissa kritiska amnen, framst Ca, Mg och K

BEAB framhdller att vardena fér Gmnen i det avsaltade vattnet frédn Sandviksverket, med
undantag av klorid (se nedan), héller sig inom Livsmedelsverkets (LMV) gransvdrden. Det
stdmmer, om man accepterar att myndigheten LMV, med ansvar for alla aspekter av vart
dricksvatten, i stort sett inte har ndgra uppgifter om |&gsta halter, for sé& ar det, de flesta
parametrar har bara évre grénsvarden (Livsmedelsverket 2017). Detta ar ju allvarligt kan
man tycka, men det beror p& att LMV ddr har ett resonemang, dven bekraftat i
mailkorrespondens, dér de i detta sammanhang mest fokuserade parametrarna — kalcium
(Ca), magnesium (Mg) och kalium (K) — beddms utgdra bara ndgra f& procent (upp till 9
%) av "normalmdanniskans” totala rekommenderade intag av dessa dmnen ("val
sammansatt kost”, "varierad kosthdllning”), och darfér inte behdver beaktas
(Livsmedelsverket 2021, ddr faktiskt dock anges ett "tjanligt” intervall fér Ca, 20-60 mg/I1 ). |
det sistndmnda dokumentet konstaterar man att studier "ger ... svagt stéd for ett
samband mellan dricksvattnets hdrdhetsgrad eller innehdll av kalcium eller magnesium
och risken fér hjért- och kdrlsjukdomar, det finns dock f& bra interventionsstudier”, men
utan referens till vikka studier det handlar om. Detta motsdgs dock av Kozisek (2005), som
ocksd visar att Livsmedelsverkets ovan refererade resonemang kan vara tveksamt. Avni
(2013) pekar pd att kvoten mellan koncentrationerna av Ca och Mg boér vara 2-3.

Emellertid finns en annan, ndsta parallell, auktoritet i Sverige, némligen Ingegerd Rosborg,
som har varit verksam i en mangd olika projekt, mer eller mindre centrala fér var
beddmning, men ett antal sakkunniga personer refererar till hennes férslag pd 1&gsta-
varden, vika allts& &r de enda ndgorlunda kompletta man kan hitta (Rosborg 2010,
Rosborg & Kozisek 2015, Rosborg, Kozisek & Ferrante 2019). Dock verkar saval LMV som
BEAB se p& hennes publiceringar med viss skepsis, LMV refererar bara hennes studier av
halter som normala dricksvatten hdller, inte hennes forslag pd intervall. Denna uppsdttning
av férslag baserar sig dven pd& andras studier, vilka aterfinns i andra uppsatser i den
angivna boken frén 2015, och foérefaller skrivna av miliomedicinska auktoriteter. Rosborgs
uppgifter ar bara forslag pd intervaller, och vilar p& delvis osdkra och ofullstdndiga
uppgifter och bekraftande studier verkar till viss del saknas, men OVR férstdr inte varfér hon
utdefinieras ifrdn den sakliga diskussionen i detta dmne. Forskning har séllan definitiva
sanningar, Rosborgs teser borde kunna bemédtas med andras antiteser. Kanske kan man
ndrma sig en syntese Det maste framhdllas att Rosborgs foreslagna gransvarden och
"orosanmalningar” har stéd i en mycket omfattande rapport frdn WHO (Kozisek 2005).

Det kan konstateras att enligt Rosborgs intervall &r koncentrationerna av Ca och Mg
anmarkningsvart 1&dga, kanske gdller dven K och vatekarbonat/alkalinitet. Detta gdller
s@val direkt ut frédn verket som ute vid tappstdllen, och gdller dven Fronds egna prover.

Angdende LMV:s resonemang ovan bér man fréga sig: Vad hénder fér de ménniskor som
kanske inte har en "varierad kosthdlining” utan fér sitt vatten i huvudsak fréin
avsaltningsverkete Det vet viinte, dels for att sédana studier knappast finns, och dels fér
att viinte vet hur Sandviksvatinet distribueras fill kommunens kunder. Det vore [Gmpligt att
har fillémpa férsiktighetsprincipen.

Alkaliniteten (bikarbonat, HCOs) dr oftast ett matt pd ett vattens férmaga att motstd
férsurning av nadgot slag, s& det torde vara av mindre vikt fér Olands vatten, om
Sandviksvattnet blandas med det "naturliga vattnet”. Rosborg (2010, 2015) anger att
bikarbonat &r essentiell och har en mangd positiva effekter pd kroppen, och ér nédvéndig
att hdlla pd viss niva.

Aven sulfat i féreliggande vattenanalyser uppvisar enligt Rosborg mycket 1dga varden i
avsaltat vatten. Men dr det hdlsovadligte



TDS (Total Dissolved Solids) &r en annan parameter pd vattnets kvalitet, som uppges vara
viktig, men som inte finns med i de vattenanalyser som utforts, varken av BEAB eller Fronds.
Orsaken till dess viktighet ar oklar, men Kozisek (2005) och Rosborg m. fl. (2019) visar p& en
rad fall dér man visat en tydlig korrelation mellan 1&gt TDS och olika medicinska problem,
inte bara en frdga om smak. Onskvart verkar vara >100 mg/I.

Hoga halter av andra amnen, framst Cl och Cu

OVR férutsatter att BEAB k&nner till féliande, men det finns dndd anledning att pdvisa
frmst de anmarkningsvart héga halterna av klorid (Cl-) som ligger runt det 6vre
grénsvardet pd& 100 mg/l (LMV), och inte sdllan en bit dver. Dessa hdga kloridhalter i sGval
BEAB:s tappstdlle som Fronds prover dr i sig troligen inte hdlsovadliga, men kan befaras
resultera i 6kad frisldppning av koppar (Cu) frdn kopparledningar ute i natet. En sddan
korrosionseffekt bekraftas i viss man av BEAB:s egna provtagningar, Cu-halterna i det
vattnet som |[&dmnar Sandvikverket &r samtliga under "tjanligt med anmdarkning” (LMV),
medan ute pd olika tappstdllena tvd prover ar dver némnda grdns. Fronds prover pd
vatten frdn Sandviks avsaltningsverk, eller kanske bara delvis darifran, ligger for Cu langt
over gransen for "tjanligt med anmarkning” (LMV), s& fér det inte upprepade gdnger vara,
enligt LMV.

Skillnaden i Cu-halt mellan prover frdn BEAB:s och Fronds tappstdllen kan ha tvd orsaker,
dels olika &lder pd kopparledningarna (i nya hus kanske koppar inte ens anvénds), dels att
BEAB:s prover foregds av spolning, vilkket man i mail bekréftat. Livsmedelsverket (2017)
foreskriver dock att prover ska tas av ospolat vatten, och aft detta é@r avgérande visades
nyligen av prover i Fronds, spolat 0.07 mg/I, ospolat 1.1 mg/I Cu, vilket enligt LMV ska
beddmas som tjanligt, respektive tjanligt med anmdarkning, med antaget ungefdr samma
kloridhalt.

Dessa varden pd klart skadliga/toxiska koncentrationer av koppar behdver BEAB snarast
komma till rtétta med. Man kan inte fortsatta att orsaka dessa héga halter hos ett okant
antal kunder. Detta borde féranleda ett tillfalligt utdékat analysprogram, se
Livsmedelsverket (2017).

Tills detta problem har 16sts, vilket férmodas ta Iang tid, bér BEAB snarast pd ett effektivt satt
upplysa samtliga vattenkunder som berérs, om att de behdver anvénda genomspolat
vatten fér matlagning och dagligt dricksvattenbehov. Detta beroende pd en betydande
risk att annars f& héga Cu-halter i sig.

De 6vre gransvardena ar for flertalet dmnen tadmligen lika mellan Rosborg och
Livsmedelsverket. Men vid bed®mning och diskussion av just koppar kan noteras att
Livsmedelsverkets dvre granser for "tjdnligt med anmarkning” och "otjanligt” ligger p& 0.2
respektive 2 mg/l, medan Rosborg anger/féresidr 0.02 resp. 0.2 mg/Il, och denna skillnad
med en fiopotens kan skapa oklarhet.

Vidare dr det viktigt att LMV:s grénsvdrden, liksom Rosborgs, ér satta utifrdn hdlsoaspekter
(och estetiska), men inte att hoga kloridhalter kan ge tekniska problem med korrosion,
vilket kan bli allvarligt for anvéandarens ekonomi. Vid kontakt med Livsmedelsverket havdar
verket aft ven tekniska problem boér beaktas, hanvisande till Livsmedelsverket (2001). Dar
stér bara "Vattnet bor inte vara ledningsangripande (aggressivt)”, alltsé inget om koppling
fill kloridhalt. Likval bér BEAB/kommunen i hogre grad beakta detta, eftersom férsvagning
av ledningsnatet kan leda till vattenskador hos abonnenter med kopparledningar.
Kopplingen mellan klorid och korrosion av till exempel koppar bekréftas av Lesimple,
Ahmed & Hilal (2020), anledningen till detta ar dock alltfér komplicerad att presenteras
har.




Mer toxiska (tung)metaller finns inte alls med i provtagningarna, och kanske behdver det
inte befaras vara farligt hbga koncentrationer av dem i det avsaltade vattnet. SGdana
analyser ar kostsamma, men kanske en screening av Sandviksvattnet, men édven annat
vatten, vid nagra fillfallen p& ndgra platser vore att rekommendera, for sGkerhets skull, om
det inte redan gjorts.

Provtagningsrutiner, ansvar m.m.

De forsta fem dren har provtagning fér kemianalys gjorts 3 ggr/ar, i ett fall 4 ggr. Enligt
foreskrifterna frén Livsmedelsverket (2017) skall vid en produktion av 3 000 m3/dygn, vilket
enligt flera uppgifter ar fallet, det vara minst 6 ggr/ar (om > 4 000 m3 gdller 10 ggr). Detta
kan knappast vara en kostnadsfraga, s& OVR rekommenderar att BEAB fortsattningsvis
folier LMV:s féreskrifter.

Foreskrifterna fran Livsmedelsverket (2017) ar tydliga med att prover inte ska féregdas av
spolning, men BEAB har bekréftat att spolning har féregatt provtagningama. OVR
rekommenderar att BEAB dven i detta avseende foljer LMV:s féreskrifter.

Antal prover och icke-spolning ar tillsynsmyndighetens ansvar, dvs Borgholms kommun.

Det borde vara sd, atft alla vattenabonnenter p& ett enkelt satt har tillgdng till samtliga
analyssvar fr&dn ackrediterade laboratorier, p& de prover som tas pd& vattnet som lédmnar
Sandviksverket, sval som pd verkets prover ute i distributionsnétet. Detta kan ses som en
demokratisk rattighet, och savitt vi forstér ér protokollen offentlig handling. Den enklaste
Atgdrden ar att Iénka analyssvaren frén ackrediterat laboratorium till BEAB:s hemsida. Det
gors redan av flera kommunala dricksvattenproducenter i Sverige.

Det vore 6nskvart att vattenabonnenterna informeras om vilka som far dricksvatten fran
Sandviksverket, med exempelvis en enkel kartbild pd& BEAB:s hemsida, kanske med andelar
for olika ursprung av dricksvattnet.

Med vénlig halsning
Styrelsen for Olands Vattenrdd

Sandlista:
Borgholm Energi AB
Borgholms kommun
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